Am 22. Mirz 2003 wurde mit der Generalversammlung im Gh. Rothwang] die
Saison des MBC - Krieglach eroffnet.

Die Mitgliederanzahl viel von 32 auf 31 Biker.

Haiderer Monika & Schneidhofer Kurt gesellten sich neu hinzu.

Wieder wurde vieles unternommen.

Miillsammelaktion 2003

(Bericht von Helmut Gfrerer)

Am Sonntag, 13. April 2003 trafen sich um 10.00 Uhr bei der Fa. Volkl

7 Mitglieder des MBC-Krieglach.

Das Gebiet ,,Fa. Volkl, Rainhof, Aichfeldsiedlung, Biotop sollte auf Ansuchen
der Marktgemeinde Krieglach gesdubert werden.

Die Mitglieder Egger Arnold, Portner Sylvia, Portner Christopher,
Gfrerer Helmut, Sommer Gerhard, Ganster Max & Ziegerhofer Stefan
konnten bis zur Mittagsstunde 8 Sacke mit Abfall sammeln.

Zu erwihnen ist noch, dass 6 der 7 Teilnehmer nicht in Krieglach,
sondern in Langenwang wohnhaft sind.

Der Vorstand des MBC-Krieglach dankt allen Helfern.
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MBC-Teamrennen 2003

(Bericht von Helmut Gfrerer)

Beim dritten Teamrennen des MBC-Krieglach hatten wir traumhaftes Wetter.
Noch vor dem Start wurden folgende Teams zusammengelost.

Trauth Sonja & Macek Robert Gradwohl Johann & Fritz Leonhard
Spitzer Gottfried & Portner Sylvia Kumpfhuber Gerhard & Ganster Max
Sommer Gerhard & Jobstl Claudia Wallisch Sabine & Wallisch Manfred

Gfrerer Helmut muB3te das Rennen alleine fahren, da wir eine ungerade
Teilnehmerzahl hatten.

Am Start

Wie im Vorjahr sollten nicht die Schnellsten den Bewerb gewinnen,

sondern diejenigen, die der Durchschnittszeit aller Paare am néachsten kamen.

Die Strecke wurde in zwei Teiletappen aufgegliedert, wobei beim Brandlkreuz die
Ubergabe zu erfolgen hatte.

Nach der ersten Hélfte des Rennens war Sommer Gerhard noch auf Siegeskurs,
war er doch nur 19 sek. von der Mittelzeit entfernt.

In der zweiten Hélfte war Wallisch Manfred mit einer Fahrtzeit von 19:28 min
der Mittelzeit am nichsten.

Jedoch niitzte das Team Kumpthuber Gerhard & Ganster Max die Gunst der Stunde
und gewann das Teamrennen mit einer Zeit von 49:58 min.

Exakt 10 sek. waren sie schneller als das Mittel aller Teams.

Nach dem Rennen beim
gemiitlichen Radler




Auf der Malleisten-Alm wurden wir vom Wirt Hrn. Schrittwieser freundlich versorgt. Am
Abend wurde in der Krieglacher Pizzaria "Venezia" bei einem gemeinsamen Essen das
Endergebnis bekanntgegeben.

Ein besonderer Dank gebiihrt unserer Zeitnehmung Gfrerer Renate & Angelika Fritz,
welche mit Threm Auto die Ruckséicke der Teilnehmer und Getrinke auf die Alm

brachte.
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Treue Teilnehmer: Claudia & Gerhard

Die Vereinsleitung bedankt sich bei allen Sportlern,
denn eure Teilnahme ist unser Lohn fiir die Miihe der Organisation der Veranstaltung.

MBC-Ausflug nach Bad Kleinkirchheim

Vom 19. bis 22. Juni verbrachten Macek Robert, Trauth Sonja, Gfrerer Helmut,
Portner Sylvia, Egger Arnold, Ziegerhofer Stefan, Rattinger Thomas & Ganster Markus
ein Bikewochenende in Bad Kleinkirchheim, Kérnten.

MBC-Ausfahrten 2003

Fiinf gemeinsame Ausfahrten fiihrten uns auf die Stanglalm, Honigsberger Alm / Kaarl,
Stuhleck, Miirzzuschlager Scheibe & auf die Hocheckalm.

Gerhard am Bike




MBC-Vereinsmeisterschaft 2003

(...und wieder ein Rennen der Rekorde)

Es hat 14 Grad AuBlentemperatur und es ist kurz vor 10 Uhr, die taunassen Wiesen beginnen
langsam durch die stirker werdende Sonne aufzutrocknen. Es wire ein ganz normaler, ruhiger
Samstagvormittag in dem verschlafenen Ort Krieglach, wire da nicht das traditionelle
Mountainbikerennen vom MBC-Krieglach.

29 Extrembiker und fast noch Mal so viele Betreuer beginnen mit den Startvorbereitungen
zum diesjahrigen Teamrennen auf die Malleistenalm. Die Startanmeldungsprozedur geht
Dank der vielen tatkréftigen Helfer rasch von statten. Heuer wird das Rennen erstmals
zusammen mit dem Verein ,,TuS - Krieglach Sektion Ski* ausgetragen, weshalb es heuer zu
dem stérksten Teilnehmerfeld seit dem Bestehen des Rennens kommt.

Nach einer kurzen Rennablaufunterweisung durch den MBC-Obmann Gfrerer Helmut rollt
das gesamte Feld zum Start bei der Weggabelung Feistritz-Malleisten. Die Rennfahrer gehen
kurz hinter dem Begleitfahrzeug in Stellung. Nur noch eine Minute bis zum Start, und an den
Gesichtsausdriicken der Athleten kann man die Konzentration und die Anspannung erkennen.
Im Feld herrscht absolute Ruhe, die Spannung steigt, endlich Erlosung durch das Ertonen der
Hupe des Begleitfahrzeuges. Start frei!

Das Rennen beginnt mit einem Hollentempo, die ersten asphaltierten Kehren werden von der
Spitzengruppe Burbdck, Bauer H. und Macek mit einer Geschwindigkeit von tiber 14kM/h
zuriickgelegt.

Bei der Weggabelung Annerlbauer- Malleistenalm, wo auch der asphaltierte Abschnitt der
Rennstrecke endet, konnen sich Burbock und Macek vom Hauptfeld absetzten. Burbock, der
seiner Favoritenrolle gerecht wird, setzt in dem letzten steilen Schotterstiicken noch zu und
gewinnt mit einer Traumzeit von 29:59 vor Macek 30:55 und Spitzer 34:42.
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Bei den Damen fahrt Markfelder Angela ein Rennen fiir sich. Sie kommt mit der
Damenbestzeit von 39:27 ins Ziel, dahinter folgen Sonja Trauth mit 44:31 und Rinnhofer
Lore mit 45:27.

Das Rennen entpuppt sich als das Schnellste seit dem Bestehen des MBC-Krieglach, fast alle
Clubmitglieder konnten durch die vielen anfeuernden Zuschauer, der gute
StrafBenbeschaffenheit der Rennstrecke und dem konsequenten Training, ihre personlichen
Bestzeiten unterbieten. Bravo!!!!

Die Siegerehrung findet am Abend im Gasthof Rothwang] statt, wo die Athleten mit
Pokalen und einem Essen fiir ihre ausgezeichneten Leistungen geehrt werden.

Durch die rege Beteiligung des TuS Krieglach Sektion Ski und der ausgezeichneten
Organisation des Rennens, etablierte sich heuer die Vereinsmeisterschaft zu einem
Highlight des MBC - Veranstaltungskalenders

Grofler Dank gebiihrt noch den vielen tatkréftigen Helfern und besonders unserem Obmann
Gfrerer Helmut, der durch sein reges Engagement wieder ein unfallfreies und spannendes
Rennen organisierte.

,,80 keep on biking*

Robert Macek

Die teilnehmenden Damen der Vereinsmeisterschaft
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Endergebnis MBC-VM 2003

Platz Name Zeit AK Geb.| AK-Rang Verein
7530m - 625 Hm
1 Burbdck Raimund [29:59] ALLG 78 1. ALLG MBC-Krieglach
2 Macek Robert 30:55] AKlI 69 1. AKI MBC-Krieglach
3 Spitzer Gottfried [34:42] ALLG 78 2. ALLG MBC-Krieglach
4 Gogg Gerald 35:23] AKII 57 1. AKII TuS Sektion Ski
3 Kahr Friedrich 35:26] AKlI 71 2. AK| MBC-Krieglach
6 Bauer Helmut 36:32] AKlI 63 3. AK| TuS Sektion Ski
7 Gfrerer Helmut  |36:37| AKI 65 4. AK| MBC-Krieglach
8 | Markfelder Wolfgang |38:18] AKI 64 5. AK| TuS Sektion Ski
9 | Markfelder Angela |39:27 D 66 1.D TuS Sektion Ski
10 Rinnhofer Stefan  |39:30] AKIII 60 2. AKII TuS Sektion Ski
11 Rinnhofer Roland [39:54|SCH. IM| 90 [1.SCH.IM |TuS Sektion Ski
12 | Schneidhofer Kurt [40:55] ALLG 73 3. ALLG MBC-Krieglach
13 Langer Julian 42:11|SCH. IIM] 89 1. SCH.II M |TuS Sektion Ski
14 Trauth Sonja 44:31 D 71 2.D MBC-Krieglach
15 | Ziegerhofer Stefan [45:02] AKlI 70 6. AKI MBC-Krieglach
16 Rinnhofer Lore  45:27 D 63 3.D TuS Sektion SKi
17 Bauer Gernot 47:34|SCH.IM| 90 2. SCH.IM |TuS Sektion Ski
18 | Reschounig Michael [47:47|SCH. Il M| 89 2. SCH. Il M |TuS Sektion SKki
19 Haiderer Monika 149:25 D /75 4.D MBC-Krieglach
20 Steiner Christian  |49:30| ALLG 75 4. ALLG MBC-Krieglach
21 Jobstl Claudia 51:53 D 71 5.D MBC-Krieglach
22 | Rattinger Thomas |52:38] AKlI 68 7. AKI MBC-Krieglach
23 Langer Rudolf 52:56| AKII 55 3. AKlI TuS Sektion Ski
24 Bauer Renate 54:40 D 65 6.D TuS Sektion Ski
24 | Reschounig Barbara |54:40 D 72 6.D TuS Sektion Ski
26 Preininger Lisa  |55:31|SCH. IW| 91 [1. SCH.|W |TuS Sektion Ski
27 | Csamay Alexander |56:14| AKlI 71 8. AKI MBC-Krieglach
28 Portner Sylvia 59:41 D 71 8.D MBC-Krieglach
28 Smets Frank 59:41] AKlI 70 9. AK TuS Sektion Ski
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